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Пояснительная записка 
Учебный план   образовательной программы среднего общего 

образования МБОУ Артемовской СОШ№2 -это нормативный документ, который  

фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных 

областей, внеурочной деятельности, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение, по классам и учебным предметам. 

 : 

  

Учебный план МБОУ Артемовской СОШ №2 для среднего общего образования 

разработан на основе: 

• Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в ред.Федерального закона от 07.03.2018 № 56-

ФЗ); 

• Приказа  Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 

№ 1014 "Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования" (Зарегистрирован 22.12.2022 № 

71763). 

• Федеральной образовательной программы среднего общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 23.11.2022г №1014 нормативный правовой документ 

вступил в силу с 02.01.2023г) 

• Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденные Постановлением Главного 

Государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

г. № 28 

•  Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного врача Российской федерации от 28.01. 2021 г. № 

2.  

•  Приказа Министерства образования и науки РФ от 28.12.2010 г. № 2106 

(рег. № 19676 от 02.02.2011 г.) «Об утверждении федеральных требований 

к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, 

воспитанников»  

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации №858 от 21 

сентября 2022 «Об утверждении федеральных перечней учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 



общего, основного общего, среднего общего образования». 

 

 

• Устава МБОУ Артемовской СОШ №2 

 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

социально-экономического профиля, вариант1, предназначенный для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в 

режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования. Количество часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный план МБОУ Артемовской СОШ №2 состоит из 2-х частей: 

обязательной части и части и вариативной части, в которой представлены 

предметы по выбору. 

В учебном плане среднего общего образования МБОУ Артемовской 

СОШ №2 выделено: 

 

1. количество учебных занятий за 2 года обучения на одного обучающегося: 

• 10 класс не менее 1156 часов (не более 34 часов в неделю, при количестве 

учебных недель - 34 в учебном году); 

• 11 класс – не менее 1156; 

За два года обучения не более 2312 часов 

Социально - экономический профиль ориентирует на профессии 

связанные с социальной сферой, финансами, экономикой, с обработкой 

информации, с такими сферами деятельности, как управление, 

предпринимательство, работа с финансами. В данном профиле для изучения 

на углубленном уровне выбраны учебные предметы преимущественно из 

образовательных областей « Математика и информатика», Общественно – 

научные предметы».  

Учебный план на каждого ученика содержит 16 обязательных учебных 

предметов и предусматривает изучение не менее двух предметов учебного 

на углубленном уровне. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена к изучению 

предметами: 

• русский язык – 136 часа за 2 года обучения и литература - 204 часа за 2 года 

обучения /базовый уровень/. 

• Предметная область «Иностранные языки», представлена учебным 

предметом английский язык, 204 часа за 2 года обучения /базовый уровень/. 

• Предметная область «Естественные науки» представлена предметами: 



биология -68 час. за 2 года /базовый уровень/ , химия - 68 час. за 2 года 

обучения / базовый уровень/, физика - 136 часов за 2 года обучения /базовый 

уровень/. 

• Предметная область «Общественные науки»: история - 136 часов за 2 года 

обучения /базовый уровень/, обществознание 272 час за 2 года обучения 

/углубленный уровень/, география 68 часов за 2 года обучения (базовый 

уровень). 

• Предметная область «Математика и информатика» представлена 

предметами: математика: алгебра и начала анализа -272 часа за 2 года 

обучения (углубленный уровень), геометрия – 204час. (углубленный 

уровень/, вероятность и статистика 68 час. за 2 года (угубленный уровень). 

• Предметная область «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности» представлена предметами физическая 

культура – 136 час. за 2 года /базовый уровень/; 

Основы безопасности жизнедеятельности - 68 часов за 2 года обучения. 

Таким образом, учебный план 10  класса социально - экономического профиля 

обучения содержит 

два учебных предмета, изучаемых на углубленном уровне (математика, 

обществознание). 

• В учебном плане обязательным для каждого ученика отводится 1 час в 

неделю (34 часа за 1 год обучения) для реализации индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение 

одного года в рамках учебного времени, специально отведённого учебным 

планом, и должен быть представлен в виде завершённого учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 

социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

представлена учебными предметами и элективными курсами, расширяющими и 

углубляющими образовательное пространство профильного класса ФГОС СОО 

«Трудные случаи орфографии», «Практикум по информатике» по одному часу 

 

2.  Часы внеурочной деятельности из расчета 170 часов включены в учебный 

план (34 учебные недели)  

каждом классе на уровне среднего общего образования по направлениям: 

• физкультурно-оздоровительное -ОФП 

• социальное - Разговоры о важном; Россия- мои горизонты 

• общекультурное -Я-лидер (Время первых);   

• общеинтеллектуальное- ШНОУ 

 

 

 



 

Сетка учебного плана 

 

 

Предметная 

область 

Учебный                                                                                                              предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный                                                                           язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математическо го анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

 Вероятность и   статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно- 

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно- 

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознан ие У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельн ости 

Б 1 1 

 Индивидуальн ый проект  1  

ИТОГО  32 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 2 3 

Трудные случаи орфографии  1  

Практикум по информатике   1  

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34 



Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10 - 11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2312 

 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 1 1 

профориентация 1 1 

ШНОУ 1 1 

Я-лидер (Время первых) 1 1 

ОФП 1 1 

 
 

Промежуточная аттестация 

  10 

1.  Русский язык ВПР 

2.  Литература Тестовая работа 

3.  Иностранный язык Контрольная работа 

4.  Вероятность и статистика Контрольная работа 

5.  Алгебра Контрольная работа 

6.  Геометрия Контрольная работа 

7.  Информатика Практическая работа 

8.  История Контрольная работа 

9.  Обществознание Контрольная работа 

10.  География ВПР 

11.  Физика Контрольная работа 

12.  Химия Накопительная система 

13.  Биология Накопительная система 

14.  Технология Накопительная система 

15.  Физическая культура Накопительная система 

16.  Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Накопительная система 

17.  Разговоры о важном тест 

18.  Россия- мои горизонты тест 

19.  ФСК Зачет по результату 

20.  Я-лидер. Время первых Зачет по результату 

21.  ОФП   баскетбол Зачет по результату 

 УУД Стандартизированный тест 
 


